Kiedy zeglarzowi zmagajacemu si¢ z nurtem wody zabraknie wiatru
w zaglach, bedzie zmuszony uzy¢ sity wlasnych rak postugujac sie¢ wiostami by
doptyna¢ do celu. Ow ,, drugie zeglowanie”, stynna metafora Platona, odpowiada
nowemu typowi metody prowadzacemu do osiagniecia tego co ponadzmystowe.l
Platon odchodzac od koncepgiji filozoféw przyrody przedstawil nam zupetnie
odmienng i ciekawa teorie poznania : ,, trzeba uciec si¢ do stow [rozumowan] i w nich
rozpatrywac prawde tego, co istnieje”- jak pisat w , Fedonie”. 2 Dzieki , drugiemu
zeglowaniu” dochodzimy do rzeczywistosci czysto intelegibilnej, odkrywajac
niesamowity, bo wieczny i jedynie prawdziwie istniejacy byt - Swiat idei. Czlowiek
to dusza uwieziona w ciele ktorej celem jest poznanie Swiata idei. Platoriska teoria
poznania wynikata z koncepgji istnienia §wiata idei i rozumienia duszy.

Platon glosit idealizm filozoficzny ontologiczny (w przeciwieristwie do
idealizmu poznawczego z Georgem Berkeley’em, Fryderykiem Nietzsche na czele).
Taki idealizm zaktada realnos¢ Swiata idei i nierealno$¢ badz wtérnosé Swiata
materialnego w stosunku do idei. W skrajnych postaciach idealizm odrzuca w ogoéle
istnienie §wiata materialnego, uwazajac go za zludzenie. Najbardziej znanymi
idealistami byli: Platon, Sw. Augustyn, Plotyn. Pierwotna grecka koncepcja byto, ze
poznanie jest mozliwe tylko przez zetkniecie sie z rzeczami za pomocg zmystow.
Platon odrzucit to podejscie, , odrzucenie jej byto konsekwencijq teorii idej”. 3
Platon byl przedstawicielem idealizmu obiektywnego, uwazat iz jedyny byt
prawdziwy to niezmienna, duchowa rzeczywisto$¢, Swiat materialny jest cieniem,
marnym odbiciem lepszego, duchowego $wiata; idealizm, bo to rzeczywistos¢
duchowa, obiektywny, bo istnieje poza cztowiekiem i niezaleznie od jego
$wiadomosci.

Idealizm kwestionuje taki obraz $wiata, dla ktérego realne sa jedynie konkretne
rzeczy: stél, ludzie, chmury na niebie. To bowiem, czego w sposob zmystowy
dos$wiadczamy, przemija i zmienia swa postac. Istnienie rzeczy okazuje sie¢ wiec w
jaki$ sposéb utomne - odnajdziemy w nim zaréwno co$ z bytu jak i niebytu, podczas
gdy rzeczywiste istnienie jest doskonatoécig. Dla Platona, twoércy europejskiego
idealizmu, $wiat rzeczy nie byl bardziej realny niz ciers na $cianie lub odbicie w
wodzie. Rzeczy, ktérych obraz daja nam zmysly, nie istniejg naprawde, lecz
na$laduja tylko realne istnienie. Rzeczywisty byt - wieczne i niezmienne idee -
dostepny jest jedynie ludzkiemu rozumowi i intelektualnej intuicji. Idee sa miara

! ,Historia filozofii starozytnej” Giovanni Reale, Tom II, Lublin 2001,s.79
2 ,Fedon” Platon, Kety 2003r., Antyk, thum. Witwicki, 99d
3 ,.Historia filozofii” Wiadystaw Tatarkiewicz Tom I, PWN, W-wa, 2004r., s.94



wszystkich rzeczy. Idea tréjkata przewyzsza swa doskonatoscia jakikolwiek
narysowany trojkat, a idea czlowieka - jakakolwiek zyjaca istote ludzka.

Epistemologie Arystoklesa ( to jego prawdziwe imig) “mozemy
dokfadnie zrozumie¢ analizujac alegorie jaskini w ktérej widzimy jedynie cienie,
zamknieci w §wiecie poznania zmystowego. Platon uwazal, ze wszystko, co mozemy
dostrzec dzieki zmystom to jedynie niedokladne odwzorowanie tego, co istnieje w
Swiecie idei. Za to w $wiecie idei wszystko jest wieczne i niezmienne. Konkretna
grupa jencéw w jaskini jest symbolem poznania ludzkiego. Chcac wyjs¢ do Swiatta
trzeba z trudnoscia wspiac sie do niego. To ludzie ksztalcacy sie u sofistow lub nie
ksztalcacy sie w ogole. Co ktérzy nosza posagi to nauczyciele publicznosci tj. sofisci,
mimo iz opinia stawia ich wysoko, nosza jedynie wytwory ich mniemar oraz
przedmioty zmystowe dajace tylko pozory rzeczy. Kto sie tylko do nich ogranicza
jest wieZniem jaskini w ktorej cienie powstaja od sztucznego ognia. Platon
przekonywal nas, ze nalezy sie¢ wyzwoli¢ od $wiata cieni, odwrdcié sie w strone
storica, Rzeczywistosci same;j :

., Nie o to chodzi, zeby cztowiekowi wszczepiaé wzrok, on go ma, tylko sie w zlg
strone obrocit i nie patrzy tam, gdzie trzeba, o to chodzi, zeby to zrobic najlepiej.”
(, Panistwo”, ks.VII, 518d)

Zdaniem Platona poznanie jest i moze by¢ jedynie funkcja duszy. °
Zdolnos¢ do jasnego myslenia ma kazdy z nas, ale trzeba ja ksztalci¢ od
najmtodszych lat.
Poznanie przyjmuje posta¢ poznania zmystowego oraz poznania rozumowego.
Poznanie rozumowe jest najwyzszym rodzajem poznania.
Poznanie zmystowe - nieostre, niepewne, dotyczy Swiata cieni form idealnych.
Filozofia, arytmetyka, geometria, astronomia, harmonia dzwiekéw - pozwala
dostrzec blask idealnych form. Tylko byt idealny jest realny. Rzeczy nie doréwnuja
ideom, sa do nich podobne, sa zalezne od idei, ktére sa wzorami rzeczy. Wiedza
dotyczy obiektow idealnych, niezmiennych kategorii ogélnych, a nie ulotnych form.
Teze epistemologicznego dualizmu wprowadza Platon w , Fedonie”® twierdzac ze”
poznanie prawdziwe jest funkcjq czystego myslenia”. 7
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Etapy i szczeg6lowe stopnie poznania Platon okreslit przede
wszystkim w , Paristwie” w stawnym obrazie linii. Istnieja dwie formy poznania, w
metaforze , Linii” postaciom tym odpowiadajg rodzaj widzialny i rodzaj myslowy:

-nizsza tj. doxa, mniemanie, dotyczy tego co zmystowe, czesto jest zwodnicze, jest
niestale, czasem moze by¢ prawdziwe. Dzieli sie na wyobrazenie (odnosi sie do cieni
i zmystowych obrazéw rzecz) i wierzenie(odnosi si¢ do rzeczy zmystowych).
-wyzsza tj. episteme, wiedza, dotyczy tego co ponadzmystowe, zwigzana z
rozumowaniem przyczynowym, poznaniem $wiata idei. Dzieli si¢ na poznanie
posrednie(wiedza o rzeczywistoéci matematyczno-geometrycznej) i czysto
umystowe (dialektyczna wiedza o ideach).

N — .

Eikaoia nioTig olwavola vonoig

diavoua jest poznaniem dyskursywnym, a vonotg intuicyjnym, ktéry przechodzi w
pewien rodzaj opisanej w , Liscie VII” ekstazy. Podany podziat przedstawia Reale w
swojej , Historii filozofii starozytnej”. W nieco odmienny sposéb kawatki odcinka
opisuje Witwicki w jednym z komentarzy ,, Paristwa” 8
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Postacie ~ Symbole geometryczne rzeczy widzialne odwzorowania
rzeczy rzeczy widzialnych
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|

Rozum Rozsadek Wiara, mniemanie, Myslenie
przenosniami spostrzeganie
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Platon sadzit ze zwykli émiertelnicy zatrzymuja sie na mniemaniu,
matematycy dochodza do poznania posredniego za$ tylko filozofowie do noesis,
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najwyzszej wiedzy. Jedynym problemem jest fakt iz filozof obcuje z prawda jedynie
w momentalnych wgladach, tylko Bég trwale widzi prawde. °Na szczescie jest
pocieszenie: , Filozof siega niesmiertelnosci mimo swojej Smiertelnosci, moze wiec byc i jest
uczestnikiem tego, co wieczne. Mozna by chyba méwic o pewnym rodzaju wyzwolenia za
zycia, jezeli podjety zostat trud docierania do prawdy. Prawda byltaby wigc tutaj prawda
wyzwalajgcq” 1OTatarkiewicz za$ uwaza ze Platon od prawdziwego poznania
wymagatl dwoéch rzeczy: aby dotyczylo samego bytu i aby bylo niezawodne.
Stwierdzit jednak ze , wlasciwie nie ma dwdch rodzajow poznania, lecz jest tylko jedno:
racjonalne poznanie idej; wszystko inne jest domystem.”!! Nie zgadzam sie z pogladem
Tatarkiewicza, chcialam tylko przytoczyc¢ jego poglady aby dowies¢ ze réznie mozna
interpretowac Platona, co sprawia studentom nie lada problem.

Zmysty Platon traktowat jako konieczny, wstepny warunek poznania, przyjmujac
takze ze sg Zrodltem wiedzy niepewnej. , Stuszne mniemanie” jak okresla je Dembiriski
zostaje opracowane za pomocg analizy logicznej, co jest warunkiem spdjnego
systemu wiedzy. Z problemem poznania dianoetycznego (zajmuje sie nim
matematyka) jest zwigzana metoda aksjomatyczna ktéra wedlug Jordana jest
dzielem samego Platona. Doskonalsza za$ metoda pozwalajaca na dotarcie do
prawdy od doksalnego poznania jest dialektyka.?

Aby dusza nie zbladzita, proces uczenia musi by¢ wlasciwie
przeprowadzony. Nauczanie umiejetnoéci praktycznych jest tylko pomoca w
radzeniu sobie w §wiecie materialnym. Duzo istotniejsze dla Platona jest studiowanie
samego siebie w poszukiwaniu pamieci o prawdziwych ideach. Pomocny w tym
mial by¢ system edukacji oparty na dialektyce. Dialektyka to postepowanie dzieki
ktéremu intelekt przekracza to co zmystowe wkraczajac w Swiat idei. Polega ona na
dochodzeniu do prawdy poprzez dialog ucznia z nauczycielem, analize i synteze
poje¢, tworzenie tez i antytez, ich przyjmowanie lub odrzucanie. Platon opowiedziat
w ,, Fedonie” ustami Sokratesa ze jedynym prawdziwym wyjasnieniem jest to
dialektyczne, nie za$ przyczynowe czy celowe. Metoda dialektyczna to metoda
prowadzenia ,, filozoficznych cwiczenn” i metoda filozoficznej paidei rozumianej jako
,troska o dusze” .13 Dialektyka nie zostala wynaleziona przez Platona, ale jest czyms$
charakterystycznym dla dialogéw Platona “To metoda filozofowania dzieki ktérej
tilozof poznawal prawde. Dzieki dialektyce filozof nie tylko chwyta prawde ale i
moze chronic ja przed argumentami przeciwnikéw. W, Paristwie” okre$la ja jako
najwyzsza wiedze. Poniewaz lezy na szczycie wszystkich nauk, zdobywaja ja tylko
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nieliczni. Bez wlasciwego dla dialektyki dzielenia i taczenia, jak czytamy w
,Fajdrosie”, w ogoble nie spos6b jest méwic¢ ani myslec.15
Mamy dwa rodzaje dialektyki o ktérych Platon pisze w ,, Fajdorsie”:

-wstepujaca, uwalniajac sie od zmystéw wznosi sie ku ideom az do idei najwyzszej w
postepowaniu synaptycznym;

-zstepujaca, wychodzac od najwyzszej idei dokonuje podzialéw metoda
diairetyczng, wyznacza wiec miejsce poszczegélnych idei w hierarchii $wiata
inteligibilnego;

Uczen Sokratesa uwazal iz realnie istnieje tylko dusza, ktora ciato
ogranicza w jej swoistych czynnosciach. Dusza - w przeciwienistwie do ciata - nie
podlega rozkladowi i $mierci. Dusza nalezy do $wiata idei, zdolna jest wiec
pojmowac prawde. Podstawowa funkcja duszy to zdolno$¢ poznawania. Zdaniem
Platona dusze posiadaly doskonala wiedze o $wiecie idei, w nim preegzystujac, ale
na drodze ze $wiata idei do ciata czlowieka te wiedze tracily. Zapominamy w chwili
narodzin. Zapominanie to jednak nie byto zupelne i cztowiek ma mozliwosé¢
przypomnie¢ sobie znane niegdys idee. Uczenie sie jest wigec w istocie nie
poznawaniem nowych rzeczy, lecz "przypominaniem" (anamnezq) $wiata idei.
Nauka jest przypominaniem i rozpoznawaniem :

., Poniewaz dusza jest niesmiertelna i wielokrotnie si¢ odradza, a takze widziata wszystko
zarowno na Ziemi, jak i w Hadesie, nie ma niczego, czego by nie znata. Nic wigc dziwnego, Ze
pamieta to, co widziata wczesniej.” 17

Swa koncepcje anamnezy Platon przedstawit w ,Menonie” gdzie przeprowadza
~eksperyment majeutyczny” na przykladzie niewolnika samodzielnie
rozwiazujacego problem geometryczny ukazuje jej stusznosé.'8 Platon swéj przyktad
traktuje jako dowo6d rzeczowy na to , ze , niewolnik, jak zresztq kazdy cztowiek, moze
wywies¢ i wydobyc z siebie samego prawde, ktorej wczesniej nie znat i nikt go jej nie
nauczyt.” 1YWielu badaczy uwaza ze nauka anamnezie zrodzila sie¢ pod wptywem
nauk orficko-pitagorejskich oraz maieutyki sokratejskiej. Koncepcje ta Platon
potwierdzal w kolejnych dialogach na przyktad w , Fedonie” gdzie napisat iz
matematyka ujawnia fakt posiadania wiadomosci doskonatych przez nasza dusze. W
problemie czy wiedze naukowa stwarzamy czy odkrywamy Platon jednoznacznie
zajmowal drugie stanowisko. Odkrywamy ja oczywiscie w nas samych, w naszej
duszy wnikajac w glab samych siebie. Tylko ujmujemy idee, nie wytwarzajac ich.
W, Fedonie” ktadt Platon nacisk na koniecznosé¢ zycia skoncentrowanego na swoistej
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czynnosci duszy, jaka jest poznanie prawdy. Cialo jest dla duszy "wiezieniem",
poniewaz wikla ja w pragnienia stojace na przeszkodzie prawdziwemu poznaniu.
... jak dtugo bedziemy mieli ciato i dusza nasza bedzie zlqczona z takim wielkim ztem, nigdy
w Swiecie nie potrafimy zdobyc i posiadac w petni tego, czego pragniemy. A powiadamy, ze
tym jest prawda” 20 Moment poznania przez czlowieka prawdy Platon ukazat w

, Timajosie” gdzie Demiurg stworzywszy dusze pokazuje jej pierwotna prawde aby
za chwile zapomniata o niej faczac sie z ciatem : , pouczyt jq o naturze

Swiata” 21Procedura anamnetyczna pozwala wyjasnic¢ konieczno$¢ dialektyki oraz
noetycznego ogladu. Bowiem uzyskujemy odpowiedzZ na pytanie skad mamy wiedze
o ideach. W procedurze tej dostrzegamy kolejne stopnie poznania, az do wgladu w
idee i pryncypium.

Tesknote wobec $wiata idei, bedaca motorem poznania rozumowego
Platon nazwat Erosem. Przezyciem, ktére odstania przed nami najwyzsza wartosé
tego, co naprawde istnieje, jest mitos¢ (eros). Mitos¢ nie byla dla Platona dazeniem do
znalezienia psychicznego dopelnienia w drugiej osobie, lecz do poznania
doskonatego piekna i dobra. Ten rodzaj mitosci ukazat Platon w calej pelni w jednym
z najpiekniejszych tekstow filozoficznych, jakim jest , Uczta.” W dialogu tym
przedstawil swoista droge mitosci, odstaniajac kolejne stopnie piekna: piekno ciala
osoby kochanej, pigkno wielu ludzkich ciat, piekno ludzkich czynéw i wiedzy. We
wszystkich tych postaciach pigkno jest jeszcze czyms$ wzglednym, az w koricu
przedmiotem zachwytu kochajacego staje sie piekno absolutne, piekno samo w sobie.
., Ten, kto az dotqd zaszedt w szkole Erosa, kolejne stopnie piekna prawdziwie ogladajqc, ten
juz do kotica drogi mitosci dobiega. I nagle mu sie cud odstania: pigkno samo w sobie, ono
samo w swojej istocie. Otwiera sig przed nim to, do czego szty wszystkie jego trudy
poprzednie; on oglada piekno wieczne..”. 2?Platoniska droga mitosci jest wiec stopniowym
odkrywaniem coraz wiekszej doskonatosci istnienia. Tym, co p6Zniej nazywano
"dgzeniem wzwyz" (ephesis) - milosng tesknota za ostateczng rzeczywistoscia.

Na zakonczenie chciatam doda¢ iz Platon przedstawil ciekawa i
osobliwa teorie poznania, piszac ze szukaé prawdy nalezy w Swiecie idei, a zatem
mozemy ja poznac tylko jesli uda nam sie odkry¢ droge do tego $wiata.

Twierdzil ze kazdy droge do poznania prawdy nosi w sobie, albowiem czeéc¢ nas
kiedys juz byla w inteligibilnym Swiecie. Ta czeécia jest dusza, ktora istniata zanim
zamieszkala w niestalym i niedoskonatym ciele. Dzieki odzywajacym
wspomnieniom, dusza odczuwa tesknote za swoim prawdziwym domem i pragnie
do niego powrdci¢. Tak wiec w wewnetrznym przezyciu mistycznej ekstazy
jednoczy sie z niewyrazalng, najwyzsza rzeczywistoscia. Istnienie wewnetrznego
wzroku duszy, intuicji umystowej pozwala dostrzec pigkno ponadzmystowe i

20 »Fedon” Platon, Kety 2003r., Antyk, ttum. Witwicki XI.
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uczestniczy¢ w Swiecie duchowym: ,, Wiec jakaz to droga i ucieczka? [...] Musisz jakby
zmruzycé powieki i zmienic¢ wzrok i zbudzic inny, ktory wprawdzie kazdy posiada, ale ktdérego
mato kto uzywa” 23Kt6z moglby da¢ nam piekniejsza epistemologie jesli nie sam
wielki Platon? Kogo obchodzi czy idee istnieja czy nie, dla mnie w filozofii liczy sie
pewien urok, czar... a Platon z pewnoscia go posiada...
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